
Ánægjukönnun fyrir starfsfólk á vinnustöðum

Lesið þetta fyrst!    Vinnueftirlitið
1) Svarið annað hvort já eða nei - ekki bæði
2) Veldu það sem á betur við þig
3) Segðu þína skoðun

Já Nei

Ertu ánægð/ur í vinnunni?
Geturðu nýtt þekkingu þína og hæfni í núverandi starfi? 
Veistu fyrirfram hvenær þú þarft að vinna yfirvinnu?
Sýna samstarfsmenn þér almennt vingjarnlegt viðmót?
Kemstu frá vinnunni þegar þér hentar (t.d. á WC)?
Sýna starfsmenn umburðarlyndi, hverjir gagnvart öðrum á vinnustað?
Færðu stuðning frá yfirmönnum þegar við á ?
Er vinnustaðurinn laus við hótanir og ofbeldi?
Veistu nákvæmlega til hvers er ætlast af þér í vinnunni ?
Er upplýsingaflæði í lagi á vinnustaðnum?
Er komið fram við alla starfsmenn á vinnustaðnum á svipaðan hátt? 
Er vinnutími þinn hæfilega langur?
Er borin virðing fyir þér sem starfsmanni? 
Tekst þér að ljúka verkefnum þínum á tilsettum tíma?
Hefurðu færi á að spjalla og fylgst með því sem fram fer í kringum þig?
Er vinnustaðurinn laus við samskiptavandamál?
Er vinnustaðurinn laus við einelti?
Ertu tiltölulega óþreytt/ur eftir vinnudaginn?
Færðu stuðning frá samstarfsfólki þegar við á ?
Myndir þú mæla með vinnustaðnum?


