Namskeid: Gerd ahaettumats hja litlum
fyrirteekjum (feerri en 10 starfsmenn)

Um hvad er namskeidio?

Namskeidid er fyrir alla sem hafa ahuga &4 ad kynna sér gerod
aheettumats a litlhum vinnustédum eda vilja beeta vid sig pekkingu &
bvi svidi. Farido er yfir 3 meginatridi ahesettumatsins, p.e. skrifleg
asetlun um 6ryggi og heilbrigdi, ahaettumat og asetlun um heilsuvernd
og framkvaemd hennar. Kynntur verdur einfaldur gatlisti/'vinnublad
fyrir litil fyrirtaeki.

Fyrir hverja?

Alla sem purfa ad gera aheettumat og pa sem vilja baeta hja sér
vinnuumhverfid.

Avinningur
Nemendur leera mjog einfalda og markvissa adferd til ad gera
aheettumat.

Hvernig?

Hvert namskeid er 3 klukkustundir og byggist upp & fyrirlestrum,
myndum, myndbéndum og hépverkefnum.

Fyrirhugud namskeid 2012:
Reykjavik 24. april kl. 13-16
Akureyri 15. febraar kl. 9-12
Akureyri 21. nébvember 13-16

Skraning a namskeid er & heimasiounni, valinn takkinn “Namskeid” ofarlega til
vinstri a forsidunni og sidan smellt & “Skraning & namskeid” lengst til haegri i
annarri linu sidunnar sem pa birtist. Einnig er haegt ad skra sig med pvi ad senda
tolvupost a netfangid: vala@ver.is eda i sima Vinnueftirlitsins, 550 4600.



