
Dagskrá námskeiðs fyrir öryggistrúnaðarmenn og öryggisverði 
 

Fyrri dagur 
 
 09:00 – 12:00 
Vinnueftirlitið kynnt – Vinnuverndarlögin – Starf ö ryggistrúnaðarmanna og –varða 
 
Áhættumat        
 
Eftirlitsstarfið  
       
12:00 – 13:00                                      ----- HÁDEGISHLÉ ----- 
 
 
13:00 – 16:00 
Hávaði á vinnustað – Birta og lýsing við vinnu 
 
Efni og efnanotkun       
 
Inniloft                       
 
 

Seinni dagur 
 
09:00 – 12:00 
Félagslegir og andlegir vinnuverndarþættir – Einelti á vinnustað 
 
Líkamlegir áhættuþættir       
 
                                        
12:00 – 13:00                                      ----- HÁDEGISHLÉ ----- 
 
 
13:00 – 16:00 
Atvinnusjúkdómar – Vinnuslys - tilkynningarskylda                                                                                       
 
Myndband 
 
Persónuhlífar        
 
Námskeiðslok 


