1. Almennar skyldur.

Atvinnurekandi ber abyrgd a ad koma & vinnu-
verndarstarfi sem tekur til allra vinnuadsteedna
sem geta haft ahrif a 6ryggi og heilsu starfs-
manna. Skal hann m.a. sja til pess ad gerd sé
skrifleg deetlun um 6ryggi og heilbrigdi a
vinnustad, par med talid dheettumat og azetlun
um heilsuvernd/forvarnir.

Starfsmenn skulu studla ad pvi ad vinnu-
adstaedur innan verksvids peirra séu fullnsegjandi
og taka patt i vinnuverndarstarfinu.

2. Personuhlifar.

Starfsmenn vid byggingarvinnu skulu nota
oryggishjalm og 6ryggisskdé med stélhettu og
stalplotu i séla. Einnig adrar persénuhlifar eftir
pvi sem naudsynlegt er svo sem 6ndunargrimur,
heyrnarhlifar, hanska, augnhlifar og andlitshlifar,
oryggisbelti tengt 6ryggislinu o.s.frv. Atvinnu-
rekandi leggur til videigandi persénunhlifar,
starfsmenn eru skyldugir til ad nota peer.
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Vid timabundna vinnu i haed par sem fallhaetta er
fyrir hendi skal velja pau teeki sem best tryggja
oruggar starfsadsteedur. Vid vinnu i mikilli haed
skal nota 6ryggisbinad eins og handrid. Nota
skal personunhlifar ef ekki er unnt ad koma vid
almennum 6ryggisradstofunum, svo sem Oryggis-
belti tengt 6ryggislinu og jafnvel 6ryggisnet.
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7. Got i golfum, veggjum og
vinnupollum.

Sérhvert gat i vegg eda golfi par sem haetta
getur verid a ad menn falli nidur skal vera umgirt

fullneegjandi vornum svo sem handridi eda hleri
settur yfir gatid.

9. Uarnir gegn fallandi
hlutum.

Starfsmenn skulu vardir fyrir heettu af fallandi
hlutum. Efni og bunadi skal komid fyrir og staflad

upp pannig ad ekki sé haetta a ad hann velti eda
falli 4 hlidina.

8. Stigar.

Stigar skulu vera framleiddir i samraemi vid stadal
EN-131 eda sambeerilega stadla sem gilda um
stiga til iBnadarnota. Stigar smidadir & vinnustad
skulu gerdir i samraemi vid leidbeiningar Vinnu-
eftirlitsins. Einungis er leyfilegt ad nota stiga vid
vinnu i haed pegar unnid er timabundid verk.

6. Uelar, t=ki og verkfaeri.

Vinnuvélar og teeki skulu vera i gédu astandi,
skodud reglulega og notud a réttan hatt.
Handverkfzeri og annar bdnadur skulu vera i gédu
astandi og vel vid haldid. Mikilvaegt er ad
starfsmenn noti vélar, teeki og verkfaeri a réttan
hatt.
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9. Efni og efnisafgangar. | g - -

Efni og efnisafgdongum skal staflad og komid fyrir
4 afmorkudum svaedum svo ekki skapist

slysahzetta. Umferdar- og undankomuleidum skal
haldi® hreinum og paer merktar a videigandi hatt.

10. Vinnuvernd.

Atvinnurekandi skal koma & vinnuverndarstarfi.
Ef starfsmenn fyrirtaekisins eru 10 eda fleiri skal
hann tilnefna fyrir sina hond 6ryggisvord sem
litur eftir pvi ad farid sé ad logum og
reglugerdum. Starfsmenn kjésa sér 6ryggis-
tranadarmann sem er peirra fulltrdi vid ad lita
eftir 6ryggismalum & vinnustadnum. Saman skulu
beir studla ad beettu starfsumhverfi a vinnu-
stadnum og sja til pess ad Logum um adbunad,
hollustuhaetti og 6ryggi & vinnustédum sé
framfylgt.
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