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Markmio

Studentar fai innsyn i rannsoknir hérlendis
og erlendis

Studentar rasdi rannsdknargrein og dragi
ayktanir af niourstbounum

Studentar fai innsyn i kosti og takmarkanir
rannsokna a jpessu svioi

Studentar séu virkir



Erlendar rannsoknir

Einkum medal karla

Einkum i tengslum vido mengun
Danarvottoro - upplysingar ur
krabbameinsskram - manntol

Vinnan madikvardi - gildir pad um konur?
Bilio amilli starfsstétta fer breikkandi




Krabbame n hja konum

Brjostakrabbamen - menntadar og/eda
efnadar konur

Krabbamen i lungum, leghdlsi, maga -
Ofaglaaoar, efnalitlar konur

Sambland lifsstils og margra annarra patta
vinnutengdir sukddmar og kvillar
vinna konunnar eda makans?



Markmio rannsokna a
vinnutengdum g ukddmum

e A0 koma auga a dhadtupadti sem unnt er ad
utryma eda draga ur - eda verndandi atrioi
sem unnt vaai ad efla - viokomandi hopi og
Oorum til goos

o Atvinnugukdomar eda atvinnutengdir

kvillar tengjast vinnunni a einhvern hatt en
oft er um samtvinnun patta ad rasa



|lenskar rannsoknir

« Krabbamein og danarmein ymissa
starfshopa kvenna

o AlagssUkdémar kvennahdpa

o Félagdlegir dhadtupadtir | starfsumhverfi

kvennahopa



Atvinnupatttaka kvenna - 1996

/7% avinnumarkadi (86% karla)

90% kvenna; 97% karla 45-54 éra

80% giftraen 71% oqiftrai vinnu
Stjornendur 4% :10%; serfrasdingar
15%:13%; sérmenntad starfsfolk 17%:11%;

bjonustalversun 26%:12%; ionadarmenn
8%0:24%



Ahrifavald & vinnumarkadi

Atvinnutekjur (1995) kvenna - hlutfall af
tekjum karla. Allar: 52.0%, giftar 42.2%

Alpingi (1959) 3%:97%; (1995) 25%:75%
Sveitarst].(1950) 1%:99%; (1994) 25%:75%
Stjornir (1971) 3%:97%; (1994) 21%:79%

Einkageirinn (1993) forstjorar 3%:97%,
framkv.gst). 7%:93%, stjorn 13%:87%



Lifshadtir og heilsufar

e Segou mér hvad pu starfar vid, pa er hasgt
a0 segja péer hvada krabbamein er |iklegast
ad pu far ...

Reykingar, hreyfing, matarasdi, lifsgledi ...
Umhverfisahrif
Erfoir




Lifslikur

e Segou mér hvar pu byro og eg skal segja pér
hvao pu lifir lengi ...
Efnahagur, adbunadur i vinnu og i einkalifi,
lifshadtir (mataraedi, reykingar,
alkoholneysla, hreyfing)
Erfoir




Orsakir krabbameanai USA

Reykingar 30%
Offitafulloroinna 30%
Hreyfingarleys 5%
Vinnutengdir padtir 5%
F Ol skyldusaga 5%
Veirur og annad smit 5%
Y mislegt =/< 5%




Hellsuvernd a vinnustad

e Mat &vinnuumhverfi - radgjof um forvarnir
 Frasdsla og raog) of

» Heilsufarsskooanir

ForvOornum ma skiptai prennt:

1. stigsforvarnir

2. stigs forvarnir

3. stigs forvarnir



